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Nieuwe drugs- en dopingtest

met ‘streepjescode’

Fraude bij urinecontrole is niet meer
mogelijk met de Ruma-marker: een
drinkbare vloeistof met een marker
die na het uitplassen aangeeft of ie-
mand drugs of doping heeft gebruikt.

Volgens het bedrijf is het goedkoper
dan de traditionele urinecontroles en
maakt het toezicht op het produceren
van urine overbodig. Het systeem be-
staat uit een vloeistof die moet worden
ingenomen met echte Coca Cola, ge-
zoete koffie of thee - met drie tot vier
theelepels suiker per kop. In de vloei-
stof zit een marker.

Een half uur na het drinken kan, zon-
der visuele controle, een urinemonster
worden afgegeven. De marker-vioei-
stof bevat polyethyleenglycol-molecu-
len (PEG), die door het lichaam worden
uitgescheiden in de urine. Deze mole-
culen zijn te herleiden naar de persoon.
Het is dan ook niet mogelijk om het uri-
nemonster te verwisselen of te verval-
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sen. De marker wordt daarom ook wel
‘drinkbare streepjescode’ genoemd.
De vloeistof is volgens de producent
niet schadelijk. De Ruma-marker kan,
aldus producent Saltro Diagnostic and
Medical Services, zonder bezwaar wor-
den verstrekt. In Duitsland wordt het
product al gebruikt in onder meer pe-
nitentiaire inrichtingen, de ambulante
verslavingszorg en ggz-instellingen. m

Meer informatie: www.sdms-bv.nl en
www.marker-test.de/nl
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Werken met autisme

Het Fonds Psychische Gezondheid
en Start Foundation gaan op zoek
naar vernieuwende initiatieven om
mensen met au-
tisme aan het werk
te helpen en om
de overgang van
school naar werk
te verbeteren.

De organisaties stel-
len 900.000 euro
beschikbaar om
projecten te steunen
die mensen met au-
tisme aan het werk
moeten helpen. Vernieuwende project-
voorstellen kunnen worden ingediend:
op www.autismewerktwel.nl. Op de
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website is ook alle informatie over het

programima te vinden. De beste project-

voorstellen krijgen de kans om het voor-
: stel uit te werken.

Wajong
Ongeveer 160.000
Nederlanders heb-
ben een vorm van
autisme. Van hen
heeft 82 procent
geen baan. Onge-
veer de helft van
alle  volwassenen
met autisme ont-
;  vangt een Wajong-
uitkering. Maar liefst 60 procent van de
leerlingen met autisme in' het mbo valt
uit: ™

www.zorgwelzijn.nl

Beroepscode

door Martin Zuithof

In deze Zorg + Welzijn
een groot interview met
Fred Spijkers, oud-bedrijfs-
maatschappelijk  werker
bij Defensie. Spijkers is
een van de eerste klok-
kenluiders in Nederland.

Wat was Spijkers’ ver-
dienste? In 1984 wei-
gerde hij de weduwe van een omgekomen m
expert te vertellen dat haar man door een eige
was verongelukt, zoals hem door zijn superieu
Defensie was opgedragen. Spijkers wist dat de de
soort mijn in 1983 al zeven dienstplichtige mili
het leven had gekost. Door vast te houden aan z
roepsethiek, belandde Spijkers in een arbeidscc
Dat mondde uit in verdachtmakingen, gefing
psychiatrische verklaringen en een eindeloze
rechtzaken. Eind 2010 stelde de Centrale Raad v
roep hem juridisch in zijn gelijk.

De afgelopen decennia haalde de zaak-Spijkers
matig het nieuws. Het verbaasde me steeds hoe
nekkig hijvoor zijn zaak bleef staan. Als het ovel
en dood gaat, dan word ik star als graniet’, zegt h
zijn motieven (zie pagina 8). Spijkers’ verhaal le
een spionageroman. Zijn ervaringen hebben
gaande implicaties voor de positie van sociaal we
Hij schetst hoe het beroep van maatschappelijk v
- en daarbinnen ook het bedrijfsmaatschappelijl
- sinds de verschijning van het boek van Hans A
huis, De markt van welzijn en geluk, naar de margqi
drukt. Spijkers wijst erop dat artsen, dominees
vocaten verschoningsrecht hebben, maatschag
werkers niet. ‘Dat zou een [raaie taak zijn voor (
derlandse Vereniging van Maatschappelijk We
het verschoningsrecht voor maatschappelijk w
de wet krijgen.’

Maar in plaats van steun voor zijn stellingname
Spijkers naar eigen zeggen systematisch genes
‘Bij de Kring van Maatschappelijk Werkers in
Holland was ik niet meer welkom. De Nederl
Vereniging van Maatschappelijk Werkers heeft
van zich laten horen. Ze hebben de staat nooit a
pakt omdat die de beroepscode voor het bedrijfs
schappelijk werk schond.” Spijkers speelt zijn )
klokkenluider nog altijd met verve.

Reageren? martin.zuithof@reedbusiness.nl
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